
Cultural Psychology
주차 10 Stress, happiness and quality of life 유닛 Introduction
Time code 내용

00:40 ~ 00:53 부케를 들고 있는 신부의 사진
사고를 당해 좌절하는 사람의 사진

00:53 ~ 00:58 책을 보고 있는 남학생의 사진

02:35 ~ 02:43 학생의 어깨를 잡으며 웃고 있는 교사의 사진

02:43 ~ 02:57 나이가 들어도 함께 만나서 사진을 찍는 어르신들의 모습

03:12 ~ 03:29 함께 웃고 있는 두 여자의 사진
함께 바둑을 두고 있는 어르신의 사진

03:39 ~ 03:55 운전대를 잡고 긴장한 할아버지의 사진
지팡이를 짚고 힘겹게 일어나는 할아버지의 사진

03:55 ~ 04:08 턱을 괴고 고민에 빠진 할아버지의 사진



05:00 ~ 06:08

행복의 요소에 대한 그래프
학생 : 정서적 지원 53.2%, 학업 성적 3.7%, 빠른 회복력 3.3%

성인 : 정서적 지원 33.8%, 빠른 회복력 9.7%, 교육 3.2%, 사회적 지위 1.5%
노인 : 빠른 회복력 41.65, 사회적 지위 16.1%, 정서적 지원 5.2%, 수입 1.5%


